
Низкая Средняя Высокая

0-3 4-7 8-56

0-3 4-7 8-72

0-7 8-15 16-80

0-7 8-15 16-72

0-7 8-15 16-120

0-15 16-31 32-120

0-7 8-15 16-96

0-15 16-23 24-128

0-15 16-23 24-80

0-7 8-11 12-56

0-7 8-15 16-96

0-9 10-19 20-63

0-21 22-35 36-63

0-7 8-11 12-64

0-7 8-11 12-112

0-7 8-31 32-96

0-3 4-7 8-72

0-3 4-7 8-104

0-7 8-15 16-112

0-6 7-9 10-22

0-6 7-9 10-20

0-6 7-9 10-19

0-4 5-8 9-18

0-4 5-7 8-14

0-4 5-8 9-16

0-6 7-12 13-24

0-6 7-12 13-22

0-1 2-7 8-10

0-1 2-7 8-10

0-1 2-7 8-10

0-1 2-7 8-10

0-1 2-7 8-10

0-1 2-7 8-10

0-2 3-7 8-10

0-5 6-9 10-21

0-7 8-15 16-48

0-7 8-39 40-

0-7 8-15 16-

0-3 4-11 12-

0-7 8-31 32-

0-7 8-31 32-

0-7 8-23 24-

КЛЮЧ К БОЛЬШОМУ ФУНКЦИОНАЛЬНОМУ ОПРОСНИКУ
Степень отклонения

ПОДГРУППА

А. Функция желудка

Б. Функция сосудистой системы

1. ЖКТ
Б. Воспаление желудка

В. Тонкий кишечник и поджелудочная железа

Г. Толстый кишечник

А. Щитовидная железа

Б. Надпочечники

А. Инсулинорезистентность

Б. Сахарный диабет

А. Функция сердца

2. Функция печени и желчного пузыря

3. Эндокринная 
система

12. Энергетические потери

13. Метилирование

14. Омега-3 полиненасыщенные жирные кислоты

15. Витамин D3

СИСТЕМА

А. Шкала депрессии Бека

Б. Шкала тревожности Бека

В. Шкала раздражительности

А. Костная ткань

4. Углеводный 
обмен

5. Сердце

6. Психический 
статус

7. Иммунитет

8. Урология

9. Скелетно-

мышечная 
система

Б. Соединительная ткань

В. Нервно-мышечная ткань

10. Токсины

11. Окислительный стресс

16. Магний

17. Цинк

18. Опросник 

Амена

КЛД

ПЧПИ

ЛС

БГ

ВД

П

19. Система контроля аппетита

20. Системное воспаление

21. Функция простаты

22. Функция 
женской 

репродуктивной 

системы

Предменструальный баланс

Менструация

Воспаление репродуктивных тканей

Гормональный баланс

Функция яичников

Снижение эстрогена\прогестерона


